KOMUNIKAT ORGANIZACYINY

Zawody: Mistrzostwa Polski w Ratownictwie Morskim 2024

Termin: 20-21 lipca 2024 roku

Lokalizacja: Sopot (plaza przy bazie Sopockiego WOPR)

Organizatorzy: CGARMIN Swimming & Rescue, Sopockie WOPR, Zarzad Gtéwny WOPR

Sponsorzy: CARMIN Polska, Operator Sieci Plus

Partnerzy: ILS - International Life Saving Federation, MOSIR Sopot, Aqua Speed, fly2rescue,
Team4Life, Btekitna.com, Fundacja Captain Paul Watson

Patronat Honorowy: Dyrektor SAR Sebastian Kluska, Prezes ZG WOPR Pawet Btasiak

Patronat medialny: Czwoérka Polskie Radio

Zgtoszenia: do dnia 6 lipca 2024 roku poprzez formularz zgtoszeniowy na stronie: gsandr.pl
Klasyfikacja: druzynowa OPEN (damska, meska lub mieszana), indywidualna - Junior (12-14 lat),
Mtodzik (15-17), Open, Masters (30+ lat) - ukonczone w roku rozgrywania zawodow.

Koszty: Optata startowa wynosi 25 pln/zawodnik - ptatne przelewem na konto Organizatora
(mBank nr:. 45 1140 2004 0000 3402 8330 0273 z dopiskiem: MP Sopot 2024 + imie i nazwisko
zawodnika). Uczestnicy sami pokrywaja koszty zakwaterowania, wyzywienia i transportu.

Sprzet do zawodow: Organizator zapewnia sprzet do zawodow: deski ratownicze, pasy ratownicze,
czepki startowe, topy. Dopuszcza sie start na wiasnym sprzecie o ile spetnia wymogi regulaminowe.
Nagrody: zwyciezcy konkurencji otrzymaja medale. Trzy najlepsze druzyny oraz zwyciezcy
klasyfikacji indywidualnej otrzymajag puchary.

Informacje dodatkowe: zawody rozgrywane w ramach obchodéw Swiatowego Dnia Zapobiegania
Utonieciom ustanowionego rezolucjg ONZ na dzien 25 lipca.

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w programie i regulaminie.

Wszelkich informacji udziela organizator poprzez email: biuro@gsandr.pl

PROGRAM
Sobota, 20 lipca 2024 roku Niedziela, 21 lipca 2024 roku
(konkurencje druzynowe) (konkurencje indywidualne)
10:00 Akredytacja 10:30 Odprawa zawodnikow
1:30 Ceremonia otwarcia MP 1M:00 Wyscig ptywanie
12:00 Akcja z pasem ratowniczym* T:30 Dekoracja
13:00 Dekoracja T:45 \Wyscig na deskach ratowniczych
13:15  Akcja z deska 1215 Dekoracja
14:15 Dekoracja 12:30 Bieg - ptywanie - bieg
14:30 Sztafeta GARMIN 13:00 Dekoracja
15:30 Dekoracja 13:15 Flagi plazowe
15:45 Sztafeta sprint po plazy 15:45 Dekoracja
16:45 Dekoracja 16:00 Woreczenie nagrdd i zakonczenie MP

* Konkurencja poswiecona pamieci Przemka Regulskiego ze specjalnymi nagrodami od Naszych Partneréow!
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